
Urmel (2009-2014)
Adami, Anna Maria 26. 15. 15 850 2009 w Triathlon SG Egelsbach 2:44,7 5:29,4
Barisic, Laurela 58. 32. 32 860 2010 w 4:02,2 8:04,4
Biel, Lilly 69. 39. 39 804 2014 w Die Kaltduscher 4:54,6 9:49,2
Breidert, Zoe 60. 34. 34 806 2012 w 4:13,7 8:27,5
Buchmann, Julius 10. 7. 7 831 2009 m 2:20,6 4:41,3
Buchsbaum, Etienne Joel 28. 12. 12 810 2010 m 2:46,4 5:32,8
Büttner, Anna 40. 22. 22 801 2009 w 3:16,7 6:33,5
Christian, Melina 65. 36. 36 849 2011 w 4:36,1 9:12,3
Compagnone, Lara 31. 18. 18 882 2010 w 2:49,5 5:39,1
Deile, Lilly 49. 28. 28 887 2011 w 3:39,7 7:19,4
Duft, Anna Sophie 35. 20. 20 816 2010 w 2:53,7 5:47,5
Ekonomakos, Ilias 16. 9. 9 884 2010 m 2:37,0 5:14,1
Frese, Mirja 20. 10. 10 811 2010 w Team Frese 2:40,7 5:21,4
Fritz, Anna 15. 7. 7 841 2010 w 2:35,4 5:10,8
Fritz, Julius 11. 8. 8 840 2010 m 2:20,9 4:41,9
Götte, Moritz 38. 17. 17 839 2010 m 3:04,3 6:08,7
Gruner, Celina 46. 26. 26 837 2011 w 3:33,8 7:07,6
Grünewald, Nele 34. 19. 19 873 2010 w 2:51,4 5:42,8
Grunwald, Finja 21. 11. 11 851 2010 w 2:41,2 5:22,4
Haaß, Pia Marie 14. 6. 6 820 2009 w 2:26,2 4:52,5
Hediger, Nilay 6. 5. 5 855 2010 m 2:15,7 4:31,4
Heinrich, Lara 68. 38. 38 870 2011 w 4:45,1 9:30,3
Heller, Dominik 39. 18. 18 808 2009 m 3:15,6 6:31,3
Heller, Melina 57. 31. 31 809 2011 w 4:01,9 8:03,9
Herwig, Elena 25. 14. 14 823 2010 w 2:43,7 5:27,4
Hickler, Lisa-Marie 5. 1. 1 844 2009 w 2:12,9 4:25,8
Husser, Leyla 44. 25. 25 836 2009 w 3:27,1 6:54,2
Indorato Cruz, Sofia 51. 29. 29 881 2010 w 3:42,2 7:24,4
Johe, Ben 52. 23. 23 815 2011 m Wixhäuser Lauffraktion 3:43,7 7:27,5
Jung, Samira 70. 40. 40 866 2013 w SV Erzhausen 5:12,2 10:24,4
Keller, Nele 12. 4. 4 856 2009 w 2:23,0 4:46,0
Kiefer, Bruno 61. 27. 27 822 2011 m 4:14,7 8:29,5
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Klöß, Maja 24. 13. 13 818 2011 w ERSG Darmstadt 2:43,1 5:26,3
Knell, Noah 43. 19. 19 803 2011 m 3:23,3 6:46,7
Kocbay, Atilla 74. 32. 32 846 2011 m 6:46,2 13:32,4
Koster, Annika 30. 17. 17 886 2010 w 2:48,7 5:37,4
Koster, Jakob 62. 28. 28 885 2012 m 4:26,4 8:52,9
Krantz, Juliette 13. 5. 5 862 2009 w 2:23,8 4:47,7
Kranz, Annabelle 63. 35. 35 863 2011 w 4:30,2 9:00,4
Krause, Finn 55. 26. 26 877 2011 m 3:55,2 7:50,4
Lange, Robin Heiko 3. 3. 3 869 2009 m SV Erzhausen 2:06,1 4:12,3
Lenneper, Milan 75. 33. 33 835 2011 m 6:50,0 13:40,0
Mainz, Livia 22. 12. 12 894 2009 w 2:41,8 5:23,7
Neumann, Maximilian 54. 25. 25 854 2011 m 3:49,0 7:38,0
Nolting, Levi 8. 6. 6 892 2010 m 2:18,9 4:37,8
Nungesser, Natalie 7. 2. 2 843 2010 w 2:18,0 4:36,0
Olivera, Eliah 48. 21. 21 875 2011 m 3:38,0 7:16,1
Pilan, Bennet 4. 4. 4 859 2010 m SV Erzhausen 2:08,0 4:16,0
Plehnert, Madleen 9. 3. 3 852 2009 w 2:19,6 4:39,2
Priewe, Marie Louisa 59. 33. 33 842 2011 w Die Priewes 4:08,4 8:16,9
Prokasky Diaz, Vanessa Isabel 47. 27. 27 847 2010 w Flummigruppe 3:34,0 7:08,0
Reeh, Amelie 66. 37. 37 888 2010 w 4:37,4 9:14,9
Rehse, Henrik 50. 22. 22 879 2010 m 3:40,6 7:21,3
Rehse, Julian 67. 30. 30 878 2011 m 4:39,4 9:18,9
Reuscher, Max 53. 24. 24 880 2010 m 3:46,4 7:32,8
Rosche, Elise 18. 9. 9 890 2010 w 2:38,5 5:17,1
Rosche, Frida 17. 8. 8 889 2010 w 2:37,4 5:14,9
Rouchdi, Faris 1. 1. 1 864 2009 m 2:02,0 4:04,0
Sämmler, Marlon 33. 15. 15 883 2011 m 2:50,9 5:41,9
Schmidt, Jakob Ole 45. 20. 20 868 2011 m 3:29,9 6:59,9
Schmuck, Felina 41. 23. 23 828 2009 w 3:17,4 6:34,9
Schmuck, Lenja 42. 24. 24 891 2011 w SV Erzhausen 3:18,1 6:36,2
Schmuck, Marlon 19. 10. 10 827 2009 m 2:40,0 5:20,1
Schüppel, Melvin 32. 14. 14 824 2009 m 2:50,3 5:40,7
Seibold, Leonardo 72. 31. 31 805 2011 m Die Kaltduscher 5:44,2 11:28,4
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Thomas, Julius 2. 2. 2 800 2009 m 2:02,6 4:05,2
Thomas, Samantha 73. 42. 42 830 2011 w 5:45,2 11:30,5
Vanata, Lucas 23. 11. 11 867 2009 m 2:42,4 5:24,8
Vitzthum, Charlotte 37. 21. 21 817 2010 w 3:03,6 6:07,3
Weigand, Carolin 71. 41. 41 848 2011 w 5:13,9 10:27,9
Weiland, Alessja 27. 16. 16 826 2011 w 2:45,7 5:31,4
Würges, Luke 29. 13. 13 893 2009 m 2:47,7 5:35,4
Yüksel, Arman 36. 16. 16 812 2011 m FracTool Spochtfreunde 2:59,7 5:59,5
Zimmermann, Lina 56. 30. 30 858 2011 w SV Erzhausen 3:55,3 7:50,7
Zoey, Hellmund 64. 29. 29 857 2011 m 4:33,2 9:06,5

Schüler 1 (2007-2008)
Anthes, Mark 4. 2. 2 111 2007 m 4:32,3 4:32,3
Augustin, Lea 22. 13. 13 120 2008 w 5:34,0 5:34,0
Bellinghausen, Franca 18. 9. 9 107 2008 w 5:26,9 5:26,9
Berck, Maurice 6. 3. 3 124 2007 m 4:40,8 4:40,8
Berlit, Amelie 3. 2. 2 117 2007 w 4:27,4 4:27,4
Czernetzki, Laura 16. 7. 7 127 2008 w 5:15,4 5:15,4
Eber, Marvin 15. 9. 9 101 2007 m 5:13,4 5:13,4
Esser, Lina Renée 12. 5. 5 122 2007 w 5:04,3 5:04,3
Galli, Emilio Fabrizio 9. 5. 5 126 2007 m 4:56,9 4:56,9
Geißelmann, Emily 2. 1. 1 102 2007 w 4:25,2 4:25,2
Hackenberg, Merle 13. 6. 6 106 2007 w LG Langen 5:09,0 5:09,0
Haflich, Daniel 11. 7. 7 125 2008 m 5:01,4 5:01,4
Hannusch, Linus 30. 14. 14 104 2008 m 7:05,7 7:05,7
Hinterschitt, Milan 14. 8. 8 103 2007 m 5:13,1 5:13,1
Höfer, Lilija 21. 12. 12 105 2008 w 5:31,9 5:31,9
Judt, Henning 1. 1. 1 109 2007 m LG Langen 4:11,0 4:11,0
Jung, Mailin 28. 16. 16 129 2007 w 6:37,2 6:37,2
Kudraschow, Annalisa 7. 4. 4 108 2007 w 4:49,8 4:49,8
Ludwig, Melina 24. 14. 14 113 2008 w 5:40,4 5:40,4
Olivera, Noah 29. 13. 13 121 2007 m 6:53,1 6:53,1
Pilan, Lennox 8. 4. 4 116 2008 m SV Erzhausen 4:53,9 4:53,9
Plehnert, Annika 26. 15. 15 118 2007 w 5:51,9 5:51,9
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Reuscher, Paul 27. 12. 12 123 2008 m 6:11,2 6:11,2
Scherfel, Vivien 19. 10. 10 112 2007 w SV Erzhausen 5:27,0 5:27,0
Schmidt, Merle Marie 20. 11. 11 119 2007 w 5:31,4 5:31,4
Sieber, Noah 25. 11. 11 110 2007 m 5:41,5 5:41,5
Stock, Sanja 17. 8. 8 130 2007 w 5:17,6 5:17,6
Thomas, Emily 5. 3. 3 100 2007 w 4:32,8 4:32,8
Wildhirt, Laurens Lukas 23. 10. 10 114 2008 m 5:40,0 5:40,0
Zimmermann, Felix 10. 6. 6 115 2007 m 4:57,4 4:57,4

Schüler 2 (1997-2006)
Anthes, Isabell 64. 6. 22 253 2005 w 11:34,8 5:30,8
Augustin, Ben 21. 2. 17 280 2005 m 9:38,4 4:35,4
Barth, Julian 51. 13. 37 271 2004 m 10:51,4 5:10,2
Beck, Anton 34. 6. 25 204 2006 m SVE Abt. Leichtathletik 10:11,2 4:51,0
Beck, Nicolas 1. 1. 1 203 2000 m Software AG Team DSW Darmstadt 7:19,8 3:29,4
Becker, Sinah 67. 11. 25 219 2004 w 11:44,6 5:35,5
Bellinghausen, Romy 72. 13. 27 221 2004 w 12:10,4 5:47,8
Berck, Dana 46. 8. 13 230 2003 w 10:38,1 5:03,8
Beuß, Hanna 60. 2. 18 216 1998 w SV Erzhausen 11:24,6 5:26,0
Bingnet, Leon 9. 1. 8 233 2004 m SV Erzhausen 8:35,4 4:05,4
Bischoff, Florian 71. 13. 45 279 2001 m 11:59,9 5:42,8
Breidert, Markus 15. 6. 12 281 2001 m 9:24,1 4:28,6
Bruchhäuser, Mika 22. 3. 18 292 2006 m SKG Sprendlingen 9:42,1 4:37,2
Büttner, Benjamin 70. 9. 44 200 2006 m 11:54,0 5:40,0
Chapman, Elliot 59. 15. 42 251 2004 m 11:21,3 5:24,4
Chapman, Nicole 61. 4. 19 252 2005 w 11:26,3 5:26,8
Dannenberg, Neele Henrike 73. 9. 28 222 2005 w 12:17,8 5:51,3
Dappers, Ben 49. 12. 36 213 2004 m SV Erzhausen 10:47,5 5:08,3
Dietrich, Gian-Luca 53. 10. 38 285 2001 m 10:55,7 5:12,2
Dionisius, Lenny 39. 8. 28 245 2002 m SSG Langen 10:26,5 4:58,3
Döppes, Finn 18. 1. 14 237 2005 m SV Erzhausen 9:35,0 4:33,8
Döppes, Nils 8. 3. 7 238 2002 m SV Erzhausen 8:34,6 4:05,0
Ekonomakos, Janis 48. 11. 35 284 2004 m 10:41,3 5:05,3
Fischer, Jannis 5. 1. 5 206 2002 m 8:16,6 3:56,4

18. Erzhäuser Heegbachlauf
Ergebnisliste alphabetisch
Name Ges AKPl MW Startnr. Jahrg. m/w Verein Zeit KM-Schnitt

4



Fritz, Ben 41. 8. 30 240 2003 m 10:28,7 4:59,4
Galli, Chiara Angelina 66. 8. 24 289 2005 w 11:40,9 5:33,7
Garicia Pavez, Mirella 78. 16. 31 286 2004 w 13:21,8 6:21,8
Geißelmann, Luca 56. 14. 40 212 2004 m 11:04,9 5:16,6
Gottsmann, Moritz 25. 4. 19 255 2005 m 9:46,4 4:39,2
Grahnert, Dana 29. 2. 9 225 2001 w 10:01,3 4:46,3
Grahnert, Paul 12. 3. 11 224 1999 m 8:57,8 4:16,1
Guntersdorf, Sophia 44. 7. 12 231 2003 w 10:34,0 5:01,9
Heier, Saskia Michelle 62. 10. 20 256 2003 w SVE Einradhockey 11:28,3 5:27,8
Hinterschitt, Linus 43. 9. 32 215 2004 m 10:31,2 5:00,6
Höfer, Theodor 40. 7. 29 217 2004 m 10:26,8 4:58,4
Janeck, Luca 19. 3. 15 270 2003 m 9:36,9 4:34,7
Janot, Timo 10. 4. 9 287 2001 m 8:42,6 4:08,9
Kharbach, Ranya 14. 1. 3 264 2003 w ASC Darmstadt 9:01,5 4:17,8
Kießling, Isabel 27. 1. 7 283 2005 w 9:56,7 4:44,1
Köhler, Jan Niclas 68. 12. 43 242 2002 m Radsport Erzhausen 11:45,6 5:36,0
Leicht, Angelina 52. 9. 15 274 2004 w SV Erzhausen 10:54,6 5:11,7
Leicht, Nico 74. 10. 46 275 2005 m SV Erzhausen 12:26,4 5:55,4
Liebermann, Sarah 69. 12. 26 235 2003 w 11:46,8 5:36,5
Lotz, Jonas 33. 7. 24 250 2001 m Los Lo-Bo's 10:08,0 4:49,5
Mehdizadeh, Ava 23. 3. 5 277 2003 w 9:44,8 4:38,4
Mehdizadeh, Mana 75. 14. 29 276 2003 w 12:33,4 5:58,7
Mehdizadeh, Raha 24. 4. 6 278 2003 w 9:45,5 4:38,8
Mende, Matilda 57. 3. 17 201 2006 w TGS Walldorf 11:05,3 5:16,8
Neumann, Valentina 63. 5. 21 254 2006 w 11:28,9 5:28,0
Niemuth, Arnfinn 31. 4. 22 262 2000 m 10:07,0 4:49,0
Olschewsky, Anica 7. 1. 1 244 2001 w TSG Worfelden 8:26,5 4:01,2
Olschina, Christian 4. 2. 4 291 1997 m 7:57,2 3:47,2
Raab, Laura 28. 1. 8 208 1997 w 9:57,9 4:44,7
Reyes Kretschmar, Niklas 79. 11. 48 209 2006 m 16:53,2 8:02,4
Römer, Christopher 3. 2. 3 249 1999 m TSG Worfelden 7:44,2 3:41,0
Römer, Maximilian 2. 1. 2 248 1998 m TSG Worfelden 7:42,6 3:40,3
Rouchdi, Elias 55. 11. 39 210 2002 m SVE Jugendfußball (D2), SGW Basketball (U14) 11:04,3 5:16,3
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Rouchdi, Rania 76. 15. 30 269 2003 w 12:47,0 6:05,2
Schimanko, Fabian 30. 3. 21 227 1998 m 10:05,2 4:48,2
Schimanko, Lukas 58. 5. 41 226 2000 m 11:10,7 5:19,4
Schindel, Ronja 13. 1. 2 243 2000 w ESV Bischofsheim 8:58,0 4:16,2
Schlockermann, Marc 32. 5. 23 258 2006 m 10:07,0 4:49,0
Schubert, Lisa Tabea 38. 6. 11 236 2003 w 10:20,7 4:55,5
Schwarz, Jonas 11. 5. 10 282 2001 m 8:51,5 4:13,0
Seibold, Julie 36. 5. 10 288 2004 w 10:11,6 4:51,2
Täger, Kai 20. 4. 16 272 2004 m 9:37,6 4:35,0
Täger, Lena 50. 3. 14 273 2001 w 10:49,7 5:09,4
Tunaz, Liv 54. 2. 16 247 2005 w 11:04,0 5:16,2
Tunaz, Marlon 47. 9. 34 246 2002 m 10:39,4 5:04,5
Vielmuth, Matti 35. 6. 26 290 2004 m SVE 10:11,2 4:51,0
Wagner, Alex 16. 2. 13 211 2003 m 9:30,8 4:31,8
Wegert, Ferdinand 6. 2. 6 265 2002 m TSG Worfelden 8:25,9 4:00,9
Weigand, Charlotte 65. 7. 23 257 2005 w 11:40,7 5:33,7
Werner, Tizian 42. 8. 31 268 2006 m 10:28,8 4:59,4
Werner, Yannik 45. 10. 33 267 2003 m SV Erzhausen 10:36,7 5:03,2
Wildhirt, Linus Alexander 37. 7. 27 260 2005 m SV Erzhausen, Fußball 10:15,1 4:52,9
Wittig, Fabian-Justus 77. 16. 47 239 2003 m 13:16,0 6:19,0
Yilmaz, Kenay 26. 5. 20 241 2004 m 9:54,9 4:43,2
Zymna Da Silva, Isabel 17. 2. 4 266 2003 w 9:33,4 4:33,0

Doppel 8
Adami, Elena 189. 3. 34 732 1979 w Triathlon SG Egelsbach 36:37,1 5:43,3
Adami, Roberto 168. 16. 143 731 1970 m Triathlon SG Egelsbach 35:05,3 5:28,9
Ameil, Frédéric 78. 19. 68 634 1967 m 30:32,4 4:46,3
Augustin, Jan 159. 24. 137 776 1977 m 34:52,8 5:27,0
Avemaria, Stefanie 265. 20. 79 527 1986 w 45:03,8 7:02,4
Bas, Davut 7. 2. 7 797 1981 m Die Kaltduscher 24:18,3 3:47,8
Bechthold, Uwe 89. 23. 77 630 1965 m 31:09,6 4:52,1
Beck, Bettina 170. 9. 26 509 1967 w 35:07,9 5:29,3
Beck, Dietrich 16. 3. 15 510 1966 m 26:21,4 4:07,1
Becker, Jannik 162. 30. 140 761 2004 m 34:58,5 5:27,9
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Becker-Katzenmayer, Jutta 221. 9. 55 573 1970 w 38:49,6 6:04,0
Bellinghausen, Pit 64. 14. 56 580 1969 m 29:32,7 4:36,9
Bellinghausen, Yvonne 242. 11. 64 581 1971 w 41:08,8 6:25,7
Bender, Carsten 130. 32. 111 652 1968 m Fanclub "Golden Girls" 33:38,0 5:15,3
Berck, Andreas 90. 24. 78 632 1968 m 31:10,4 4:52,2
Berg, Klaudia 81. 2. 11 631 1960 w Darmstädter Lauftreff 30:43,1 4:47,9
Biel, Björn 255. 35. 184 532 1987 m Erzhausen 43:26,2 6:47,2
Biel, Teresita 256. 16. 72 531 1987 w Erzhausen 43:26,4 6:47,2
Bingnet, Alexander 102. 11. 89 794 1971 m 31:54,7 4:59,1
Bittlmeyer, Julia 188. 10. 33 758 1991 w 36:35,0 5:42,9
Bokeloh, Andreas 158. 36. 136 575 1968 m LG Langen 34:52,1 5:26,8
Bokeloh, Susanne 116. 6. 16 574 1969 w LG Langen 32:55,4 5:08,6
Bopp, Julian 171. 31. 145 714 1987 m 35:11,0 5:29,8
Borrmann, Britta 216. 13. 52 711 1967 w Los Lo-Bo's 38:23,3 5:59,8
Bozkurt, Öznur 196. 7. 38 696 1975 w SV Erzhausen 36:54,0 5:45,9
Branke, Jürgen 24. 6. 23 540 1975 m Eddersheimer Damm Jogger 27:15,6 4:15,5
Braun, Gerald 243. 5. 179 604 1949 m 41:10,5 6:26,0
Brecht, Dirk 123. 12. 106 788 1970 m 33:16,2 5:11,9
Buff, Bernhard 87. 21. 75 787 1967 m 31:03,9 4:51,2
Büttgens, Heidemarlen 65. 3. 9 799 1990 w Oberursel 29:35,2 4:37,3
Buttkus, Björn 95. 19. 83 508 1993 m 31:32,5 4:55,7
Büttner, Michael 91. 25. 79 502 1969 m 31:11,4 4:52,4
Chantre, Andreas 259. 20. 185 687 1970 m SG Egelsbach 43:51,6 6:51,1
Dangmann, Markus 49. 10. 42 720 1969 m LG Rüsselsheim 28:51,4 4:30,5
Dappers, Oliver 56. 12. 49 614 1968 m 28:58,8 4:31,6
Daum, Annelie 218. 2. 54 674 1956 w 38:44,7 6:03,2
Daum, Josef 247. 8. 181 675 1954 m 41:59,9 6:33,7
Deile, Torsten 178. 27. 149 737 1979 m 35:31,6 5:33,0
Dinter, Thomas 164. 11. 141 618 1956 m 35:01,2 5:28,3
Dionisius, Isabelle 210. 6. 47 702 1971 w Spiridon Frankfurt 38:08,9 5:57,6
Dittmann, Birgit 252. 1. 69 567 1952 w 42:36,6 6:39,4
Dittmann, Klaus 248. 8. 182 568 1943 m 42:14,1 6:35,9
Döppes, Torsten 27. 2. 26 666 1974 m SV Erzhausen 27:22,2 4:16,5
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Dr. Med. Ziegler, Rudolf 58. 1. 51 717 1951 m TuS Griesheim 29:07,7 4:33,0
Drews, Hannah 209. 13. 46 669 1995 w 38:05,8 5:57,1
Dürrwang, Axel 146. 23. 127 640 1975 m 34:12,9 5:20,7
Eckert, Andreas 182. 38. 152 668 1969 m SG Egelsbach 36:02,7 5:37,9
Eitelmann, Evelin 271. 15. 83 556 1974 w 48:17,8 7:32,7
Elsner, Roland 39. 1. 34 665 1942 m LG BEC 28:06,3 4:23,4
Falkhausen, Christine 47. 1. 7 558 1956 w 28:35,2 4:28,0
Feer, Petra 254. 4. 71 611 1957 w STG Sprendlingen 43:18,0 6:45,9
Feike, Christine 269. 22. 81 511 1986 w DRK Erzhausen 48:01,6 7:30,2
Fengler, Matthias 14. 2. 13 587 1966 m TuS Griesheim 26:09,7 4:05,2
Fischer, Heinz 150. 5. 130 530 1950 m 34:24,8 5:22,6
Fischer, Marc 160. 25. 138 651 1975 m 34:53,5 5:27,1
Fischer, Peter 149. 33. 129 516 1969 m 34:19,1 5:21,7
Fischer, Rainer 86. 2. 74 798 1952 m SV Biebesheim 31:03,8 4:51,2
Folger, Hannelore 253. 2. 70 653 1941 w 43:00,9 6:43,2
Franke, Rebekka 224. 11. 57 701 1982 w 39:13,2 6:07,6
Freiberg, Burghard 119. 7. 103 727 1957 m Marathonprojekt Darmstadt 33:05,3 5:10,2
Freiberg, Stefanie 28. 1. 2 728 1971 w Software AG Team DSW Darmstadt 27:24,8 4:17,0
Frese, Lars 140. 26. 121 548 1989 m Team Frese 34:06,3 5:19,7
Frese, Oliver 50. 9. 43 547 1981 m Team Frese 28:52,5 4:30,7
Frese, Wilhelm 229. 16. 172 546 1957 m Team Frese 39:40,3 6:11,9
Freyermuth Dr., Bernd 35. 3. 32 571 1961 m Radteam Neu-Isenburg 27:54,2 4:21,6
Geißelmann, Ralf 44. 3. 38 545 1971 m 28:32,2 4:27,5
Genewikow, Sabine 172. 4. 27 735 1971 w 35:17,1 5:30,8
Gerold, Mike 213. 15. 164 638 1963 m 38:14,5 5:58,5
Giesers, Angela 85. 3. 12 650 1963 w 30:54,5 4:49,7
Giesers, Yanek 54. 13. 47 649 1993 m Darmstadt 28:55,4 4:31,1
Gippert, Claudia 108. 5. 14 742 1967 w TSV Höchst im Odenwald 32:34,4 5:05,3
Glaab, Thomas 115. 29. 100 667 1968 m 32:55,0 5:08,6
Glaab, Volker 55. 6. 48 566 1971 m 28:57,2 4:31,4
Götte, Cathleen 258. 14. 74 677 1977 w 43:51,4 6:51,1
Graewert, Günter 80. 1. 70 521 1949 m 30:39,5 4:47,4
Grahnert, Ines 62. 2. 8 593 1970 w 29:26,3 4:35,9
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Grahnert, Thomas 152. 34. 131 594 1969 m 34:30,0 5:23,4
Grasse, Barbara 195. 6. 37 597 1983 w 36:52,6 5:45,7
Grauel, Karlheinz 68. 5. 59 603 1958 m 29:52,7 4:40,1
Grothues, Andreas 118. 9. 102 543 1963 m 32:59,9 5:09,3
Gruner, Marco 10. 4. 10 663 1980 m 25:43,0 4:01,1
Grünewald, Carsten 61. 10. 54 779 1977 m 29:21,3 4:35,2
Grunwald, Sven 51. 5. 44 738 1974 m 28:53,2 4:30,8
Gubrinski, Alfred 52. 3. 45 659 1955 m 28:53,9 4:30,9
Gunkel, Stefan 138. 10. 119 778 1958 m 33:55,2 5:18,0
Günter, Frederik 197. 29. 159 505 1978 m FredDruck Darmstadt 37:05,7 5:47,7
Hackenberg, Blanche 176. 5. 29 569 1974 w Spiridon 35:27,4 5:32,4
Hakemeyer, Werner 275. 1. 191 673 1931 m Tennisclub Malchen 54:17,2 8:28,9
Haller, Kristin 151. 5. 21 715 1987 w 34:28,0 5:23,1
Heck, Ilse 277. 2. 86 542 1951 w SV Erzhausen 55:15,9 8:38,1
Hediger, Stefan 99. 13. 86 754 1975 m 31:49,1 4:58,2
Heid, Nadine 120. 1. 17 598 1975 w BSG Merck 33:08,9 5:10,7
Heinrich, Dirk 169. 26. 144 775 1976 m 35:06,0 5:29,0
Heller, Sonja 276. 16. 85 529 1979 w 54:18,2 8:29,0
Henrich, Walter 142. 4. 123 672 1950 m 34:08,7 5:20,1
Hermans, Paul 79. 18. 69 712 2000 m Los Lo-Bo's 30:32,5 4:46,3
Hickler, Karsten 67. 15. 58 553 1993 m freiwillige feuerwehr egelsbach 29:46,0 4:39,0
Hinterschitt, Harald 262. 44. 186 557 1966 m 44:13,4 6:54,5
Hofmann, Heike 110. 3. 15 915 1973 w 32:35,7 5:05,5
Hornicek, Arndt 46. 4. 40 550 1970 m 28:34,4 4:27,8
Jäger, Sarah 212. 14. 49 713 1986 w 38:12,0 5:58,1
Janot, Anita 251. 13. 68 685 1972 w 42:24,5 6:37,5
Janot, Thomas 226. 18. 169 686 1971 m 39:19,2 6:08,6
Jestädt, Michael 109. 15. 95 560 1978 m Wixhäuser Lauffraktion 32:34,5 5:05,3
Johe, Dennis 134. 20. 115 559 1982 m Wixhäuser Lauffraktion 33:49,0 5:17,0
Judt, Antje 29. 1. 3 671 1969 w LG Langen 27:28,1 4:17,5
Judt, Stefan 66. 15. 57 565 1966 m LG Langen 29:40,4 4:38,1
Kalkbrenner, Edwin 245. 7. 180 676 1943 m Medical Sports 41:33,6 6:29,6
Katzenmeyer, Silvia 237. 16. 61 763 1968 w 40:13,2 6:17,0
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Kauer, Stefan 9. 5. 9 767 1991 m 25:41,5 4:00,8
Kaufmann, Christine 215. 8. 51 734 1972 w SSG Langen 38:21,9 5:59,6
Keim, Frank 34. 8. 31 606 1966 m SV Erzhausen 27:52,2 4:21,2
Keim, Oliver 156. 28. 134 607 1996 m SV Erzhausen 34:46,4 5:26,0
Keller, Sarah 183. 8. 31 637 1994 w 36:15,9 5:39,9
Kiefer, Björn 135. 21. 116 608 1983 m 33:49,2 5:17,0
Kiehne, Uwe 88. 22. 76 703 1967 m 31:08,0 4:51,8
Kiessling, Bernd 94. 26. 82 783 1968 m 31:25,1 4:54,5
Kimmel, Michael 70. 6. 61 589 1961 m LG Heine-Park Dreieich 30:06,3 4:42,2
Kleinböhl, Helge 33. 7. 30 544 1969 m TSV 03 Wolfskehlen 27:49,2 4:20,8
Klöß, Dorothee 231. 12. 58 576 1981 w ERSG Darmstadt 39:49,1 6:13,2
Kneidinger, Fabian 194. 32. 158 552 1994 m freiwillige feuerwehr egelsbach 36:48,7 5:45,1
Knobel, Maria 281. 8. 88 784 1962 w 57:22,4 8:57,8
Knoll, Günter 126. 3. 108 655 1949 m SKV Büttelborn 33:23,5 5:13,0
Koehres, Matthias 17. 5. 16 730 1977 m 26:21,5 4:07,1
Köhler, Anja 222. 14. 56 689 1969 w Radsport Erzhausen 39:08,0 6:06,8
Kohlstädt, Diana 204. 9. 42 536 1981 w 37:39,2 5:53,0
Köhres, Sonja 203. 8. 41 914 1979 w TSC Darmstadt 2000 37:37,4 5:52,7
Kraft, Wolfgang 187. 12. 155 564 1957 m 36:34,7 5:42,9
Kroboth, Veronika 125. 1. 18 635 1942 w LG BEC 33:18,4 5:12,2
Krzystetzko, Heinz 143. 4. 124 756 1944 m Die Pilzsucher 34:09,2 5:20,1
Kube, Bernd 31. 7. 28 700 1980 m TV Crumstadt 27:32,1 4:18,1
Kudraschow, Axel 199. 7. 161 664 1951 m 37:07,2 5:48,0
Küster, Lea 129. 4. 19 514 2002 w SVE 33:38,0 5:15,3
Küster, Lukas 77. 17. 67 513 1996 m SVE 30:32,0 4:46,2
Küthe, Harald 21. 4. 20 522 1968 m 26:45,7 4:10,8
Kuttich, Björn 3. 2. 3 707 1986 m TuS Griesheim 22:49,6 3:34,0
Kuttich, Kirsten 240. 15. 63 708 1985 w TuS Griesheim 40:56,4 6:23,8
Leichtfuss, Armin 137. 10. 118 781 1960 m 33:55,1 5:17,9
Leichtfuss, Petra 282. 6. 89 780 1957 w 60:18,1 9:25,3
Leipe, Julia 261. 19. 76 624 1994 w 44:01,4 6:52,7
Leistritz, Karsten 157. 29. 135 633 1985 m Flexibel Physiotherapie Erzhausen 34:48,4 5:26,3
Lenneper, Jens 37. 8. 33 658 1976 m 27:59,2 4:22,3
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Leonhardt, Alfred 83. 2. 72 619 1949 m SG Egelsbach 30:48,9 4:48,9
Liebermann, Lars 76. 18. 66 648 1969 m 30:30,4 4:46,0
Linke, Kevin 32. 11. 29 588 1991 m DJK SW Griesheim 27:42,4 4:19,7
Lotz, Adrian 74. 16. 64 710 2002 m Los Lo-Bo's 30:24,0 4:45,0
Lotz, Kevin 113. 16. 98 741 1978 m Gut Holz FAK`s 32:41,2 5:06,4
Lotz, Rüdiger 73. 17. 63 709 1967 m Los Lo-Bo's 30:19,9 4:44,3
Lotz, Stefan 112. 22. 97 911 1985 m Goldene Reiter 32:40,9 5:06,3
Mai, Constanze 97. 4. 13 644 1969 w LG Rüsselsheim 31:37,7 4:56,5
Manthey, Ilka 200. 10. 39 539 1967 w SVE Abt. Leichtathletik 37:26,2 5:50,9
Manthey, Lars Andras 280. 37. 193 537 1996 m SVE Abt. Leichtathletik 56:14,8 8:47,3
Melchior, Beate 236. 3. 60 679 1957 w Lauftreff Wixhausen 40:13,1 6:17,0
Melchior, Simon 131. 19. 112 680 1979 m Lauftreff Wixhausen 33:38,4 5:15,3
Melzer, Henriette 40. 2. 6 913 1986 w Läuferherz Darmstadt 28:07,5 4:23,6
Meyer, Jürgen 161. 5. 139 765 1944 m 34:58,5 5:27,8
Meyer, Sebastian 8. 3. 8 726 1981 m 25:21,2 3:57,7
Mirau, Luca 136. 25. 117 592 1996 m 33:53,0 5:17,6
Mirau, Michael 111. 28. 96 745 1966 m 32:39,2 5:06,1
Mörtl, Christian 144. 14. 125 762 1972 m 34:11,2 5:20,5
Mosler, Alexander 128. 18. 110 596 1977 m 33:34,7 5:14,8
Müller, Alina 260. 18. 75 623 1994 w 44:01,0 6:52,6
Müller, Dieter 133. 9. 114 591 1958 m Just Keep Running 33:45,3 5:16,4
Müller, Frank 223. 16. 167 602 1964 m Auf und Davon 39:08,1 6:06,8
Müller, Gustav 219. 14. 165 601 1959 m Auf und Davon 38:45,8 6:03,4
Müller, Reiner 192. 39. 157 622 1965 m 36:44,4 5:44,4
Müller, Thomas 43. 2. 37 724 1958 m 28:21,1 4:25,7
Nau, Wolfgang 42. 9. 36 583 1968 m 28:19,4 4:25,5
Nehls, Connie 163. 7. 23 570 1965 w Radteam Neu-Isenburg 35:00,1 5:28,1
Neumann, Sebastian 225. 30. 168 620 1980 m GeoGü 39:14,8 6:07,9
Niemuth, Alina 154. 6. 22 578 1997 w 34:44,2 5:25,6
Niemuth, Bendix 124. 23. 107 740 1996 m 33:16,7 5:11,9
Niemuth, Leon 107. 21. 94 579 1997 m 32:32,5 5:05,0
Niemuth, Nicolas 13. 6. 12 577 1994 m 26:00,7 4:03,8
Noack, Christian 19. 2. 18 729 1961 m Schulzentrum Marienhöhe 26:34,8 4:09,2
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Oelkers, Björn 96. 10. 84 512 1973 m DRK Erzhausen 31:36,6 4:56,3
Ohlemüller, Roland 26. 6. 25 503 1968 m 27:20,7 4:16,3
Ollier, Marc 139. 22. 120 695 1978 m 33:58,9 5:18,5
Osmanbasic, Admir 60. 14. 53 910 1995 m 29:20,6 4:35,0
Otto, Bernd 114. 3. 99 704 1944 m 32:44,1 5:06,8
Peters-Karbstein, Marion 12. 1. 1 629 1964 w TuS Griesheim 25:52,9 4:02,6
Petry, Bernd 165. 6. 142 613 1952 m SC Steinberg 35:03,0 5:28,6
Petry, Keanu 30. 10. 27 909 1999 m 27:31,5 4:18,0
Petry, Kenny 227. 34. 170 908 1999 m 39:19,7 6:08,7
Petry, Kevin 100. 20. 87 907 1995 m 31:49,1 4:58,2
Petry, Kris 153. 27. 132 906 1997 m 34:43,3 5:25,5
Philippi, Tino 84. 20. 73 627 1969 m KFZ - FÜXXE 30:52,1 4:49,4
Pilan, Thomas 198. 40. 160 759 1966 m SV Erzhausen 37:06,1 5:47,8
Pilatus, Ulrich 92. 6. 80 739 1956 m 31:14,6 4:52,9
Pinciu, Gerlinde 175. 4. 28 617 1961 w TSG Wixhausen 35:22,3 5:31,6
Plößer, Patrick 6. 4. 6 628 1993 m SV 1911 Traisa 23:55,6 3:44,3
Priewe, Hans 106. 3. 93 691 1954 m Die Priewes 32:32,3 5:05,0
Priewe, Maren 190. 4. 35 693 1980 w Die Priewes 36:37,2 5:43,3
Priewe, Sonja 273. 5. 84 692 1956 w Die Priewes 48:40,8 7:36,3
Rausch, Pia 257. 17. 73 904 1988 w 43:26,7 6:47,2
Rautenberg, Peter 57. 4. 50 782 1958 m BG Flexibel Physiotherapie 29:04,4 4:32,5
Rebenich, Frank 22. 5. 21 519 1968 m 27:02,4 4:13,5
Redemann, Kerstin 166. 8. 24 561 1967 w SV Erzhausen 35:04,1 5:28,7
Reinig, Hans-Jürgen 155. 35. 133 706 1965 m SV Erzhausen 34:44,9 5:25,7
Resas, Dieter 72. 16. 62 786 1965 m 30:06,7 4:42,3
Reuffer, Jutta 205. 11. 43 682 1969 w 37:42,7 5:53,5
Röder, Andreas 266. 19. 187 525 1961 m 45:04,2 7:02,5
Röder, Pia 208. 6. 45 523 1964 w 38:01,7 5:56,5
Rosche, Julie 186. 9. 32 793 1990 w 36:27,5 5:41,8
Sämmler, Christian 4. 3. 4 901 1986 m Software AG Team DSW Darmstadt 23:10,8 3:37,3
Sanders, Tobias Andreas 274. 36. 190 905 1987 m 49:55,7 7:48,0
Santos Jung, Sara 246. 13. 66 751 1977 w 41:58,4 6:33,5
Schäddel, Martin 98. 7. 85 723 1962 m 31:47,0 4:57,9
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Schanz, Günter 232. 17. 174 660 1960 m 39:51,2 6:13,6
Schindel, Kai 235. 18. 176 697 1964 m ESV Bischofsheim 40:09,1 6:16,4
Schindel, Olivia 234. 15. 59 698 1968 w ESV Bischofsheim 40:08,8 6:16,3
Schirmer, Rainer 18. 1. 17 900 1963 m 26:27,6 4:08,0
Schleis, Annette 270. 14. 82 616 1971 w 48:10,8 7:31,7
Schleis, Thomas 145. 15. 126 615 1970 m 34:12,5 5:20,7
Schmidt, Herbert 284. 7. 195 621 1948 m Heegbach Rangers Erzhausen 92:29,7 14:27,1
Schmidt, Inger 214. 7. 50 771 1971 w 38:15,8 5:58,7
Schnaut, Robert 230. 41. 173 791 1966 m SVE 39:47,0 6:12,9
Schneider, Norman 272. 32. 189 755 1977 m SVE Judo 48:24,3 7:33,8
Schnier, Birte 202. 11. 40 772 1993 w Werder Bremen 37:27,9 5:51,2
Schnier, Sven 20. 7. 19 773 1996 m SV Erzhausen 26:39,0 4:09,8
Schnier, Uwe 191. 13. 156 774 1959 m Lufthansa Cargo Bulls 36:39,2 5:43,6
Schoormann, Herbert 104. 2. 91 643 1941 m LG BEC 32:22,9 5:03,5
Schoormann, Svenja 267. 21. 80 609 1993 w TuS Griesheim 46:15,2 7:13,6
Schoormann, Vera 38. 2. 5 610 1965 w TuS Griesheim 28:05,1 4:23,3
Schröpfer, Judith 206. 12. 44 625 1992 w 37:52,1 5:55,0
Schröpfer, Manfred 15. 1. 14 626 1958 m SV Erzhausen 26:16,8 4:06,3
Schubert, Marian Peter 103. 27. 90 657 1966 m 32:02,2 5:00,3
Schumann, Alice 249. 7. 67 683 1963 w SV Erzhausen 42:18,5 6:36,6
Schwarz, Jens 179. 12. 150 612 1963 m TV Langen 35:46,8 5:35,4
Seibold, Daniel 117. 17. 101 785 1982 m 32:56,0 5:08,7
Seibold, Natascha 278. 23. 87 752 1986 w Die Kaltduscher 55:53,4 8:43,9
Seibold, Rainer 63. 13. 55 777 1969 m 29:27,6 4:36,1
Sgoll, Günter 279. 6. 192 753 1945 m Lauftreff Egelsbach 55:54,2 8:44,1
Sieverding, Sascha 5. 1. 5 736 1970 m TuS Griesheim 23:54,6 3:44,1
Spielberg, Michelle 36. 1. 4 585 1997 w 27:55,3 4:21,7
Spielberg, Torsten 101. 8. 88 584 1963 m 31:50,4 4:58,5
Sprenger, Bernd 238. 43. 177 599 1966 m BSG Merck 40:15,8 6:17,4
Stanjek, Michael 207. 14. 163 722 1960 m 37:58,2 5:55,9
Steiger, Achim 59. 7. 52 902 1974 m KV Ahoi Gräfenhausen 29:16,9 4:34,5
Steitz, Gerhard 220. 15. 166 582 1957 m LG Langen 38:48,9 6:03,9
Stölben, Horst 48. 5. 41 654 1960 m LT Neu-Isenburg 28:38,6 4:28,5
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Strathmann, Matthias 185. 13. 154 684 1960 m TSG Nordwest 98 36:24,1 5:41,2
Strempel, Torsten-Karl 173. 37. 146 744 1966 m TV Waschenbach 35:17,8 5:30,9
Täger, Heike 264. 15. 78 769 1975 w 45:03,8 7:02,4
Täger, Patrick 75. 11. 65 768 1975 m 30:26,5 4:45,3
Teichmann, Harald 283. 2. 194 590 1936 m Die Kaltduscher 63:44,5 9:57,5
Terjung, Marco 82. 12. 71 747 1980 m TSG Worfelden 30:46,4 4:48,5
Tesch, Oliver 25. 9. 24 555 1992 m freiwillige feuerwehr egelsbach 27:18,0 4:15,9
Thiel, Harald 174. 4. 147 507 1949 m 35:18,3 5:30,9
Thieringer, Christine 181. 5. 30 795 1963 w 35:54,5 5:36,6
Thomas, Jutta 217. 10. 53 500 1975 w 38:30,2 6:00,9
Trunkenmüller, Kai 2. 1. 2 903 1978 m ASC Darmstadt 22:03,7 3:26,8
Tschunt, Petra 71. 3. 10 600 1967 w 30:06,5 4:42,2
Tunaz, Mustafa 141. 13. 122 705 1970 m 34:08,3 5:20,0
Vanata, Daniela 239. 10. 62 605 1973 w TV München Ost 40:51,3 6:23,0
Vanata, Martina 263. 17. 77 770 1969 w 44:53,6 7:00,8
Vogel, Antje 244. 12. 65 796 1970 w 41:12,4 6:26,3
Vollweiter, Daniel 45. 12. 39 719 1985 m SSC Pfungstadt 28:33,2 4:27,7
Wagner, Alexander 11. 1. 11 533 1967 m 25:51,9 4:02,4
Wagner, Dirk 180. 28. 151 504 1977 m SVE Tischtennis 35:49,7 5:35,9
Wagner, Heiko 122. 31. 105 506 1965 m LT Gräfenhausen 33:15,7 5:11,8
Wagner, Jörg 268. 45. 188 690 1966 m 46:50,1 7:19,0
Wagner, Thomas 53. 11. 46 661 1966 m ohne Verein 28:55,1 4:31,1
Waha, Anton 201. 33. 162 789 1996 m SVE Abt. Leichtathletik 37:27,6 5:51,1
Wahl, Viktor 177. 1. 148 586 1937 m SSG Langen 35:27,5 5:32,4
Warg, Thorsten 250. 31. 183 699 1977 m TV Crumstadt 42:24,3 6:37,5
Wegert, Leonard 23. 8. 22 746 1996 m TSG Worfelden 27:10,6 4:14,7
Weigand, Alexander 241. 19. 178 725 1974 m 41:06,3 6:25,3
Weisenburger, Peter 228. 6. 171 678 1944 m Medical Sports 39:26,8 6:09,8
Welker, Jens 105. 14. 92 694 1978 m Die Priewes 32:32,1 5:05,0
Werner, Ralph 69. 8. 60 760 1970 m SV Erzhausen 30:05,0 4:42,0
Werz, Martin 184. 17. 153 764 1971 m 36:17,3 5:40,2
Wesp, Ann-Cathin 167. 7. 25 790 1993 w 35:04,6 5:28,8
Wesp, Manfred 41. 4. 35 670 1964 m 28:08,2 4:23,7
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Wittig, Markus 121. 30. 104 681 1968 m 33:15,7 5:11,8
Wolter, Bernd 127. 8. 109 645 1955 m 33:24,8 5:13,2
Wust, Angelika 211. 12. 48 733 1965 w LG Rüsselsheim 38:09,8 5:57,7
Yilmaz, Deniz 93. 9. 81 636 1972 m KFZ - FÜXXE 31:19,3 4:53,6
Yilmaz, Marianne 193. 5. 36 688 1977 w 36:47,5 5:44,9
Zang, Sebastian 1. 1. 1 912 1989 m Läuferherz Darmstadt 21:26,0 3:20,9
Zink, Marius 132. 24. 113 716 1985 m 33:41,3 5:15,8
Zinke, Stephan 233. 42. 175 563 1968 m ohne Verein 39:52,7 6:13,8
Zymna Da Silva, Andreia 148. 2. 20 748 1980 w 34:16,9 5:21,3
Zymna, Eric 147. 11. 128 749 1964 m 34:15,8 5:21,2
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